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I N T R O D U C T I O N 
 
 
 

La démarche d’accueil d’un nouvel 

arrivant en entreprise, sur chantier ou dans un 

atelier a pour but de l’intégrer dans son nouvel 

environnement et de lui rappeler ou de lui faire 

acquérir les bonnes pratiques de prévention. 

L’accueillant : 

- Présente les lieux, les collaborateurs, les 

personnes à contacter en cas d’urgence. 

- Attire l’attention sur les risques liés aux 

différents postes de travail. 

- Remet au nouvel arrivant la fiche d’accueil 

sécurité et commente les situations à l’aide 

du livret.  

- Incite le personnel à s’impliquer dans la 

prévention, à signaler les dangers, à 

proposer des solutions d’amélioration. 
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  Secours  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Donner les consignes à suivre en cas  

d’accident : 

- NE PAS BOUGER LA VICTIME, LA COUVRIR. 

- NE PAS LUI DONNER A BOIRE. 

- PROTEGER LA ZONE, ELOIGNER LES CURIEUX. 

- ALERTER LES SECOURS EN COMPOSANT LE 18, LE 15 OU LE 

112 A PARTIR D'UN POSTE TELEPHONIQUE FIXE OU MOBILE. 

Indiquer les moyens d’appel 

Identifier les secouristes 

Faire soigner immédiatement toute 

blessure, même légère 
 
 
 

 



 

Montrer l’emplacement des extincteurs sur    

les lieux de travail 

Rappeler la classe de feu des extincteurs 

Les différentes classes de feu 

Classe A   
feux de matériaux solides (bois, tissus, 
papier) combustion vive ou lente 

Classe B   
feux de liquides ou de solides liquéfiables 
(hydrocarbures solides ou liquides) 

Classe C   feux de gaz (butane, propane, méthane...) 

Classe D   
feux de métaux (magnésium, aluminium, 
sodium...) 

        Incendie 

      
 

 

 

 

 

Expliquer la manipulation de l’extincteur : 

- POSER L'EXTINCTEUR A TERRE. 

- ENLEVER LA GOUPILLE. 

- PERCUTER LA POIGNEE POUR LIBERER LE GAZ DE LA CARTOUCHE. 

- VERIFIER PAR UNE BREVE PRESSION SUR LA POIGNEE DE MANOEUVRE QUE   

L'EXTINCTEUR FONCTIONNE  

- ATTAQUER LES FLAMMES A LEUR BASE, DE PREFERENCE DOS AU VENT. 

 



 

  Hygiène  
 

 
 

 

 
Changer 

de vêtements 

Se laver les   

mains avant 

le repas 

Prendre une douche 

en fin de poste 

 
 
 
 
 

 

Garder les  
locaux  
propres 

([ H UKH TL UK P J \T,  JV YL PJP  

SSL Z[ Y\ T UV Z H\ K PJP  

X\H LJ LH X\L  Z\ ZHL ZZP P Z YLT  

OH Y\ T YHLJ[ LT X\ PZ.,WYH[\T  

X\P Z ([ HUKHT LUKP  J\T,   JVYLPJ P    

SSLZ[Y\T   UV Z    H \K PJ P   X\H LJLH X\ L   

Z\ZHL ZZ P   P Z   Y LT      OH Y\T    

YHLJ[LT   X\PZ.,WYH[ \T   X\P Z([    

HUKHTLUKP   J\T,   JVYLPJP 

SSLZ[Y\T  UV Z  H\KPJP  X\HLJLH X\ L   

Z\ZHL ZZ P  P Z  Y LT  OHY\T  YHLJ[LT 

X\P Z.,WYH[\ T X\P Z 

([ H UKH TL UK P J \T,  JV YL PJP  

SSL Z[ Y\ T UV Z H\ K PJP  

X\H LJ LH X\L  Z\ ZHL ZZP P Z YLT  

OH Y\ T YHLJ[ LT X\ PZ.,WYH[\T  
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SSLZ[Y\T   UV Z    H \K PJ P   X\H LJLH X\ L   

Z\ZHL ZZ P   P Z   Y LT      OH Y\T    

YHLJ[LT   X\PZ.,WY H[ \ T   X\P Z([    

HUKHTLUKP   J\T,   JVYLPJP 

SSL Z[ Y\ T UV Z H\ K PJP  

X\H LJ LH X\L Z\ ZHL ZZP P Z YLT  

OH Y\ T  YH LJ[ L  
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           Santé 

      

 

 

 
 
 
 
 

Bière Vin Pastis Whiskey 

 
 

5° 12° 45° 40 ° 

 
 

25 cl 10 cl 2 cl 3 cl 

Digestif 

 

 
45° 

 

 
2 cl 

Rappeler que l’alcool s’élimine  

lentement : 0,1 g par heure Interdire 

(0,5 g = 5 heures)    la consommation 
 d’alcool, drogue, 
 tabac sur le lieu 
 de travail 

Ne pas fumer sur le  
lieu de travail 

Consommer des 
Stupéfiants est 

             un délit 
 
 

 

 

 

                  Repérer 
le pictogramme 

de vigilance 

à la conduite 

sur les boîtes 

de 

médicaments  

 
 
 
 
 
 

 
 N I V E A  U 1  

Soyez prudent 
          Ne pas conduire      
             sans avoir lu la      
                            notice 

NON ! 

 
 

 
 NIVEA U 2  

Soyez très prudent 
Ne pas conduire sans 
l’avis d’un professionnel    

          de santé 

 
 
 
 
 
 

 
 N IVE A U 3  

Attention, danger : 
ne pas conduire 
Pour la reprise de la 

conduite, demandez l’avis 
d’un médecin 



 

  Circulation routière 
 

 

       

 

Bons comportements 
- RESPECTER LE CODE DE LA ROUTE. 

- ATTACHER LA CEINTURE DE SECURITE. 

- RESPECTER LES LIMITATIONS DE 

VITESSE.      

- RESPECTER LES DISTANCES DE 

SECURITE. 

Vigilance 
 - EN CAS DE LONGS TRAJETS, FAIRE DES 

PAUSES REGULIERES. 

 - RAPPELER QUE L'ALCOOL, LA DROGUE 

ET CERTAINS MEDICAMENTS SONT UNE 

CONTRE-INDICATION A LA CONDUITE DE 

VEHICULE. 

État du véhicule et chargement 
 - UTILISER DES VEHICULES AVEC CLOISON FIXE ET 

RIGIDE ENTRE CABINE ET PRODUITS, POURVUS 

D'UNE VENTILATION HAUTE ET BASSE DE SECTION 

20 X 20 CM. 

 - VERIFIER L'ETAT GENERAL DU VEHICULE : 

PRESSION DES PNEUS, ECLAIRAGE, ESSUIE-GLACE, 

LAVE-GLACE, ETC. 

 - VERIFIER LA PRESENCE DE L'EXTINCTEUR, DU 

GILET DE SIGNALISATION DE LA TROUSSE DE 

SECOURS ET DU TRIANGLE. 

 - RESPECTER LE POIDS TOTAL AUTORISE EN 

CHARGE (PTAC) DU VEHICULE. 

 - REPARTIR ET ATTACHER LES DIFFERENTES 

CHARGES. 

 

 
Pas de téléphone 

au volant ! 



 

 

 

Circulation sur le 
chantier 

     

 

 

 

 

 
 
 
 

Plan de circulation 
- MONTRER LES BASES VIE, ZONES DE TRAVAUX, 

AIRES DE LIVRAISON, DE STOCKAGE DES 

MATERIELS ET MATERIAUX.  

- INDIQUER LE PLAN DE CIRCULATION DES ENGINS. 

- ECRIRE LES PROCEDURES D'ACCES DU CHANTIER 

AUX FOURNISSEURS. 

 

Aménagement des zones de circulation 
- ECLAIRER LES ZONES DE CIRCULATION. 

- PREVENIR EN CAS DE DEFAUT D'ECLAIRAGE. 

- MAINTENIR DEGAGEES LES ZONES DE 

CIRCULATION.  

- UTILISER LES ACCES AMENAGES ET CIRCULER 

HORS DES ZONES DE MANUTENTION DE CHARGE. 

 

Utilisation d’échelle 
- FIXER L'ECHELLE EN TETE ET EN PIED AFIN QU'ELLE NE 

GLISSE PAS. 

- RESPECTER L'ANGLE DE POSE DE L'ECHELLE SELON UN 

RAPPORT DE ¼ L. 

- RESPECTER UN CHEVAUCHEMENT DE 1 METRE POUR 

LES ECHELLES DOUBLES. 

MONTER ET DESCENDRE FACE A L'ECHELLE, LES MAINS 

SUR LES MONTANTS. 

 
 
 
 
 
 
 

 

L’échelle 

est un moyen 

d’accès et non 

un poste de travail 



 

Ordre sur le 
chantier 

 

 

 

  

 

 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ranger et nettoyer chaque 
poste de travail 

 

                                  Enlever les pointes des bois 
 
 

Évacuer les  

déchets par   

les 

goulottes et  

dans les  

bennes 

Dégager les  

chemins de  

circulation 

 
 

Trier les déchets 



 

Manutentions 

     

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Manutention manuelle 
                                                                          - UTILISER LE MATERIEL DE MANUTENTION MIS A DISPOSITION. 

                                                                          - ADOPTER UNE BONNE POSITION POUR LEVER, POSER OU         

                                                                          DEPLACER UNE CHARGE, AFIN D'EVITER LES BLESSURES AU DOS. 

                                                                          - REPARTIR LE POIDS EN PORTANT Ì PLUSIEURS SI NECESSAIRE. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1000  kg    800 kg 

C 4,40  in   SF  7:1 

 
ISO 9001 

 

EN 1432-7/200 

DF : 10/2011 

NCTC-45 07 -25 

100 % POLYESTER 

Manutention mécanique 
          - VRIFIER L'ETAT DES SANGLES, CHAINES, ELINGUES, CROCHETS 

          AVANT UTILISATION. 

          - RESPECTER LA CHARGE MAXIMALE D'UTILISATION (CMU).  

          - ACCROCHER LES CHARGES CORRECTEMENT. 

          - GUIDER LE GRUTIER LORS DES MANUTENTIONS. 

          - RANGER ET STOCKER LES ACCESSOIRES DE LEVAGE APRES     

          USAGE. 

 
 

 
 

60° 
MAX 



 

Travaux En hauteur 
 

 

 

  

     

Échafaudages de pied 
- VERIFIER QUOTIDIENNEMENT L'ETAT DE L'ECHAFAUDAGE 

AVANT  

UTILISATION. 
 
- UTILISER LES ECHELLES D'ACCES POUR MONTER ET 

DESCENDRE.  

- FERMER LES TRAPPES APRES PASSAGE. 

- RESPECTER LA CHARGE MAXIMALE INDIQUEE SUR LE 

PLANCHER. 

Échafaudages roulants 
- DESCENDRE DE L'ECHAFAUDAGE AVANT DE LE BOUGER. 

- STABILISER L'ECHAFAUDAGE AVANT DE MONTER.  

- BLOQUER LES ROUES PAR LE SYSTEME DE FREINS.  

- ACCEDER A LA PLATE-FORME PAR L'INTERIEUR DE 

L'ECHAFAUDAGE, A L'ABRI DES GARDE-CORPS (TRAPPES).   

- DEGAGER LE SOL ET OBSTRUER LES TREMIES AVANT TOUT 

DEPLACEMENT. 

Plate-forme élévatrice mobile de 

personne (PEMP) 
- VERIFIER QUE LA PERSONNE EST FORMEE, A L'APTITUDE 

MEDICALE ET A UNE AUTORISATION DE CONDUITE. 

- BALISER LA ZONE D'INTERVENTION. 

- VERIFIER LE BON FONCTIONNEMENT DES ORGANES DE 

COMMANDE ET DES DISPOSITIFS DE SECURITE. 

- RESPECTER LES CONSIGNES DU CONSTRUCTEUR. 

- FERMER LE PORTILLON DE LA NACELLE AVANT UTILISATION.  

- NE PAS SURCHARGER LA PLATE-FORME. 

- NE PAS MONTER SUR LES GARDE-CORPS. 

 

 
Le montage, 

l’utilisation 

  et le démontage      

  d’un échafaudage    

  nécessitent une    

  formation. 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

La PEMP est un 

engin de levage, pas 

un moyen d’accès 

Ne jamais démonter 

un élément 

d’échafaudage 



 

 Protections        

  collectives 

     

 

 

 

 

 
 
 
 

Protéger les 

postes de 

travail 
 
 
 
 
 

 
Protéger les 
cages  

                                                                                      d’escalier 
 

 
 
 
 
 

Protéger les 

ouvertures dans  

les planchers 

 
 
 

Protéger les baies 
MAIN COURANTE ENTRE 1 M ET 1,10 M. 
LISSE INTERMEDIAIRE A MI-HAUTEUR. 

PLINTHE DE 10 A 15 CM.

Mettre en place 
des dispositifs 

empêchant les 
chutes  

vérifier qu’ils 
sont résistants et 

en bon état 



 

3mm 

Électricité 
 

 

 

  

 

 

    

 
 
 
 

Réseaux 
RESPECTER LES DISTANCES DE SECURITE AVEC 

LES LIGNES NUES SOUS TENSION : 

- MOINS DE 50 000 6 : 3 M. 

- 50 000 6 OU PLUS : 5 M. 

Matériels 
- VERIFIER QUE L'INSTALLATION ELECTRIQUE DE 

CHANTIER EST EQUIPEE D'UN DISJONCTEUR 

DIFFERENTIEL EN TETE D'INSTALLATION, 

INFERIEUR OU EGAL A 30 MA. 

- VRIFIER QUE LES CÊBLES SOUPLES DE 

CHANTIER, Y COMPRIS SUR LES ENROULEURS, 

PORTENT LE MARQUAGE (H 07 RN-F). 

- VRIFIER QUE LES ENROULEURS PORTENT LE 

MARQUAGE CE ET SONT DE CLASSE 2. 

- VRIFIER QUE LES CABLES SONT EN BON ETAT. 

- VERIFIER QUE LES OUTILS PORTATIFS SONT DE 

CLASSE 2, MARQUES CE ET EN BON ETAT. 

DEROULER TOTALEMENT LE CABLE AFIN 

D'EVITER SON ECHAUFFEMENT 

 

 

 

 

 

 

                                            Ne pas bricoler les           

                                            branchements des  

                                            prises 



 

Outillage portatif 

   

 

 

 

 

  

 

 
 
 

 

Fixer la pièce à scier sur un support stable 

Raccorder l’appareil à un aspirateur 

Maintenir la machine à deux mains 

 
 

 
 

Ne jamais enlever 

le couteau diviseur 

de la scie 

circulaire 

Meuleuse d’angle portative 
 

 

Vérifier que le type de disque  

correspond aux travaux à effectuer 

Porter gants, lunettes et casque 

anti-bruit 

 

Ne jamais 

enlever les 

protections de la 

machine 

 Perforateur burineur 
 

 



 

Produits dangereux 

  

 

 

 

 

 

  

  

 
 

 

Utilisation 

- DONNER LES CONSIGNES DE SECURITE A PARTIR DE LA 

NOTICE DE POSTE. 

- PORTER LES PROTECTIONS INDIVIDUELLES ADAPTEES, 

FOURNIES PAR L'EMPLOYEUR. 

- TRAVAILLER A L'ECART DE TOUTE SOURCE D'INFLAMMATION 

(MATERIELS ELECTRIQUES, POINTS DE CHAUFFE, CIGARETTE). 

- NE PAS TRANSVASER LES PRODUITS SANS INSTRUCTIONS 

SPECIFIQUES. 

- REFERMER LES RECIPIENTS APRES USAGE.  

- RINCER ET ESSUYER LES COULURES.  

- NE LAVER SOUVENT LES MAINS A L'EAU ET AU SAVON, ET SURTOUT 

EN FIN DE TACHE. 

Stockage 
- STOCKER LES PRODUITS CONFORMEMENT A LA NOTICE DE 

POSTE. 

- PRIVILEGIER LES PETITS CONDITIONNEMENTS (PAS PLUS DE 250 

ML). 

- STOCKER DANS UN ENDROIT ACCESSIBLE, VENTILE ET 

PROTEGE. 

-  NE PAS FUMER. 

Évacuation des déchets 
- METTRE LES RESIDUS DE PRODUITS ET LES BIDONS VIDES DANS 

UN CONTAINER IDENTIFIE. 

- ORGANISER L'EVACUATION DES DECHETS (ENLEVEMENT DES 

EMBALLAGES A LA LIVRAISON, BACS A DECHETS AU POSTE DE 

TRAVAIL, ZONES AMENAGEES POUR TRI SELECTIF). 

 

 

Ne pas porter 

les mains 

au visage 

ou aux yeux 



 

 
Ancien étiquetage 

Étiquetage actuel 

(1er décembre 2012 pour les 

substances, 1er juin 2017 pour les 

mélanges) 

   Produits dangereux  

 

 

ATTEINTE TRES GRAVE A LA SANTE 

PAR CONTACT CUTANE, PAR 

INHALATION OU INGESTION 

 

ATTEINTE GRAVE A LA SANTE 

PAR CONTACT CUTANE, 

PAR INHALATION OU INGESTION 

 

 ATTEINTE A LA SANTE PAR 

CONTACT CUTANE, PAR 

INHALATION OU INGESTION 

 
RITATION DES YEUX OU 

DE LA PEAU 

 

    BRULURES DE LA PEAU 

EXPLOSION SOUS L'EFFET 

D'UNE FLAMME OU D'UNE SOURCE 
DE CHALEUR 

 
FACILEMENT INFLAMMABLE AU 
CONTACT D'UNE SOURCE DE 
CHALEUR 

 
TRES FACILEMENT INFLAMMABLE AU 
CONTACT D'UNE SOURCE DE CHALEUR 

 
INCENDIE OU EXPLOSION EN PRESENCE 
D'UNE MATIERE INFLAMMABLE ET 
D'UNE SOURCE DE CHALEUR 

 
EFFETS NEFASTES SUR L'AIR, L'EAU, LE 
SOL, LES ESPECES VEGETALES OU 
ANIMALES 

   TOXICITE AIGUE 

   TOXICITE CHRONIQUE 

DANGER D'IRRITATIONS ET 
D'ALLERGIES 

 

 

DANGER DE BRULURES 

 

 

DANGER D'EXPLOSION ET 
DE PROJECTION 

 

 

DANGER D'INCENDIE, INFLAMMABILITE 

 

 

 
DANGER D’AGGRAVATION D'INCENDIE 

 

 

 
DANGER D'EXPLOSION ET D'INCENDIE 

 

 

 
DANGER POUR L'ENVIRONNEMENT 



 

  Pictogrammes EPI  
 
 
 

GILET 

 

 

COMBINAISON 

 

 

ECRAN FACIAL 

 

 

GANTS 

 

 

 

CASQUE ANTI-BRUIT 

CHAUSSURES DE SÏCURITÏ 

 

 

CASQUE 

 

 

CASQUE RESPIRATOIRE 

 

 

LUNETTES 

 

 

HARNAIS 

 
 
 

              REMPLISSEZ VOTRE FICHE D’ACCUEIL SERCURITE

 


